
Litteratur om hållbar utveckling 
Listan är sammanställd av konsult Hillevi Helmfrid (www.hillevihelmfrid.se) på uppdrag av projekt Uthållig Utveckling i 
Vimmerby, våren 2004. 
 
 
1. Hållbar utveckling, övergripande och samband 
Abrahamsson, K. V. Humanekologi 1997 
Agenda 21 – en sammanfattning, UNCED-biblioteket Volym III, 1997 
Brunner, W. Solvagnen-visioner till din miljöundervisning 1996 
Brown, L. Världens Chans! 1992 
En enda jord, Illustrerad Vetenskaps Encyklopedi, 1997 
Eriksson, Lars, FN Globalt Uppdrag. Fakta Historia Framtid. 1995 (se särskilt avslutande artikel av Bodil 
Jönsson) 
Hubendik, B. Humanekologi 1987 
Hubendik, B. Vi på vår jord 1989 
Hägerhäll, Bertil, Vår gemensamma framtid. (Brundtlandrapporten) 1988 
Jönsson, B, Wickenberg, P. På goda grunder. Eller? 1992 
Lodén, Mona, Det stora uppvaknandet. En antologi om oss och vår jord. 1998 
Lothigius, J. Välj miljön! Vägar till ett uthålligt samhälle. 1992 
Lundberg B, Olsson Kåre, Optimum 1993 
Nationalkommittén för Agenda 21 och Habitat (SOU), 10 år med Agenda 21 i Sverige – vad har vi lärt oss och 
vart är vi på väg? 2002 
Naturliga rättigheter, Naturskyddsföreningen, 2001 
Porritt, Johathon. Rädda Jorden 1991 
Robèrt, Karl-Henrik, Det Nödvändinga Steget, 1992. 
SOU 2003:31, En hållbar framtid i sikte. Slutbetänkande från Nationalkommittén för Agenda 21 och Habitat. 
UNDP, Human Development report. 1998 
Webb, S. John, Spår, 1988 
Wärneryd, O., Hallin, Hultman. Hållbar utveckling. Om kris och omställning i stad och samhälle, 2002 
 
2. Handböcker 
Alarik, O. Handbok för unga miljöhjältar 1992 
Alarik, O, Magnusson, S, Världens överlevnad för nybörjare. 1994 
Duncanson, Archie, Ekologi börjar hemma. 1995 
Forsberg, A, Mannergren, J, Omtankar. För dig som vill bidra till bättre miljö och mer rättvisa i världen. 1996 
Holm F o Thunberg B. "Nya Handla Miljövänligt"  
Häfner, M. Miljölära med handledning för egna miljökontroller. 
 
3. Ekologisk dimension 
Areskoug, Miljöräkneboken, 1991 
Bogren, J., Gustavsson, T., Loman, G., Klimatförändringar, Naturliga och antropogena. 
Bolin, B. Hotet om klimatförändring.  
Brandt, N, Gröndahl, F. Som man sår...Miljökunskap. 2002 
Delin, S. Det rationella paradiset. Energi-konsumtion-miljö. 1994 
Edman, S., Klein, J. Vårt hem i universum. En berättelse om utveckling och miljö. 1997 
Edman, S. Jorden har fått feber. Kan vi hejda klimatförändringen? 2003 
Lindblom, J,  Mangoplantor och smog. 1996 
Lindgren G. Arvet, om avfall, kretslopp och framtid. 
Lovelock, James, Gaia. 1991 
Jorden vi värmde, Naturskyddsföreningen, 1997 
Reid, W, Mångfald eller enfald? En global strategi för att bevara den biologiska mångfalden. 1994 
Tiberg, N. Kretslopp. Naturskyddsföreningens förlag 1995 
Seager, Joni, Världens miljöatlas. 1995 
Svenska Naturskyddsföreningen, Tänk om – 40 räkneexempel för miljötänkare. 1999 
 
4. Ekonomisk dimension (ekonomiskt system, ekonomiska styrmedel) 
Axelsson S. Skatteväxling Naturskyddsföreningen rapport nr 0392, 1995 
Bergström, S., Skånberg, K., Axelsson, S., Nycander, G., Hållbar ekonomi. UR 1996 
Elmbrant, Björn, Hyperkapitalismen, 2000 
Hermele, Kenneth, Ekonomerna, Tillväxten och Miljön, Carlssons, 1995. 
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Kågesson, P. Miljövård till vilket pris? 
Pamlin, D. De transnationella företagen och samhällsutvecklingen. 2000 
Pamlin, D. En gränslös accelererad ekonomi. 2001 
de Vylder, S. Barn och ekonomisk politik, Rädda Barnen 1998. 
 
5. Social dimension (rättvisa, mänskliga rättigheter, jämställdhet, demokrati) 
Amnesty International, Report 2001 
Djurfeldt, Göran. Mera Mat. Att brödföda en växande befolkning. 
Eek, Louise, Spelat liv, 2001 
Ergon, J. Rörelsernas tid. Från proteststorm till globalt alternativ. 2003 
Hermele, K. Vad kostar framtiden? Globaliseringen, miljön och Sverige. 2002 
Jörgensen, Östergaard, Rydsmo, Globaliseringens vinnare och förlorare -  om marginalisering i globaliseringens 
kölvatten. Sida, Sandö 2000 
Larsson, A. Demokrati – en folksägen? 1996 
Lindgren, L. Barn och miljö. Hållbar utveckling. Rädda Barnen 1999 
Möllersten, Björn, Miljön som konfliktorsak. 1998 
Pohl, P. Tillsammans kan vi förändra världen 1998 
 
6. Samhällsplanering 
Arén, H. 1994. Allt är möjligt, planering utifrån lokala livsformer. BFR 1994 
Byggforskningsrådet. Planera för en bärkraftig utveckling. 21 nordiska forskare ger sin syn. 1993. 
Eckerberg, K, Brundin, P. Lokal Agenda 21. En studie av 10 svenska kommuner. 2000 
Ejvegård, mfl. Daggmaskens dilemma -  idéer för en mer ekologisk stad, 1992 
Holmberg, John, Resursteoretiska principer för en bärkraftig utveckling, Chalmers 1992. 
Horgby, C o Jarlöv, L. Lägenhetsträdgårdar. Byggforskningsrådet, BFR T 1991:1 
Jarlöv L. Stadsekologi och trädgårdskultur Porträtt av en kretsloppspionjär Leberecht Migge 1994 
Pettersson, Lars-Olof, Den nödvändiga omställningen, att förena ekologi, ekonomi och arbete. 
Utbildningsförlaget brevskolan 1998 
Söderbaum, I. Plats för känsla. 1994 
 
7. Hållbar livsstil 
Duncanson, Archie, Ekologi börjar hemma. 1995 
Hermansson Wandt, Anna-Maj. Ekologisk odling och självhushållning på kvinnligt vis.  
Lack, Dekius. Den kokande grodan. 2001 
Lagom är bäst. På spaning efter en hållbar livsstil. Naturskyddsföreningen,1998. 
Mattsson, Annaa, Hållbare Svensson, Miljöförbundet Jordens Vänner 1998. 
Ottosson, Mats och  Åsa. Miljö för miljarder. Om rättvis konsumtion i ett globalt perspektiv. 1998 
Whitefield, P. Permaculture in a nutshell 1997 (svensk översättning kommer inom kort) 
 
8. Analys, scenarier och visioner (hållbar – icke-hållbar utveckling) 
Beyond The Limits. Global Collapse or a Sustainable Future 1992, Meadows, D. mfl. 
Den livssviktiga näringen. En rapport om kretsloppsprincipen och jordbruket. DNS, ARF, LRF 
Dilworth, C. Hållbar utveckling och beslutsfattande. Uppsala universitet 1997. 
Ergon, Jens (red)  En annan värld är möjlig. 2001 
Framtider. Fyrtio ungdomar om framtidstro och framtidsoro. 2000 
Gorz André. Ekologin och Friheten, Federativs 
Galeano, E., Bakvända världen, 2003 
Harejde, D. 1992. Det Gode Norge. 
Helmfrid, H. Vad menas med uthållig utveckling? Begreppsanalys och ansats till operationalisering. Rapport 49: 
1992 Institutionen för Ekonomi, SLU 
Igeland, L. Ställ om för rättvist miljöutrymme. Hur ser ett hållbart Sverige ut? 1997 
Illich I. Det gemenskapande samhället. 
Pilger, J. Den dolda dagordningen. Reportage från bedrägeriernas tidsålder 1998 
Rönnbäck, K. Ekologisk skuld. Ett hinder för utveckling. Globala studier nr 13. 2002 
Ställ om för Rättvist miljöutrymme. Mål och beräkningar för ett hållbart Sverige. Miljöförbundet Jordens 
Vänner.1997 
Thorén, B. Det dubbla sveket 
Weizsäcker, Amory B Lovins, L Hunter Lovins, Factor four - Doubling wealth, halfing resources - the new 
report to the club of Rome, ISBN 1 85383 407 6. 
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9. Livsvärden, livskvalitet, etik 
Almlöf, F. Krig för fred. 1996 
Benson, B. Fredsboken 1980 
Boff, Leonardo, Cry of the earth, cry of the poor. 
Eriksson, S. Folk eller fä – vem bestämmer? 1996 
Helge, P. Sång för arbetshästar. 1999 
Jacobsson, Bengt, Livet – inte plikt utan möjlighet 1995 
Klein, N. No logo, 2001 
Lindgren A. Min ko vill ha roligt 
Lönn, Tomas, Carpe Diem. Om livsnjutning och konsten att förgylla vardagen. 1998 
Michaeli, Inga, På jakt efter en världsbild med fördjupad människosyn, Facta & Futura 1/1993. 
Naess, A: Ekologi, samhälle och livsstil. LT-s´förlag 1981 
Norberg Hodge, Ladakh, Naturskyddsföreningens Förlag 1993 
Ohlsson, Ragnar, Meningen med livet. 1998 
Quinn, Daniel, Ismael.1991 
Ventegodt, S. Livskvalitet. Att erövra livets mening. 1998 
Wikström, O. Långsamhetens lov. 2002 
 
10. Världsbild och kunskapssyn (de glasögon genom vilka vi betraktar världen och oss själva) 
Edris, Karl-Erik, Vision eller vanmakt. 1987 
Frängsmyr, Tore, Framsteg eller förfall – Framtidsbilder och utopier i västerländsk tanketradition, 1990. 
Lindholm, Stig, Kunskap. Från fragment till helhetssyn. 1990 
Michaeli, Inga, Tankefigurer och kunskap, i antologin: Kunskap, erfarenhet och intuition, FoU-Skåne skriftserie 
2002:2. 
Polak, Fred. The image of the Future 
 
11. Förändringspsykologi, självkännedom och kreativitet 
Bergström M. Barnet - den sista slaven.1991 
Björkvold, Jon-Roar. Sjöldpaddans sång. 1998 
Edris, Karl-Erik, Vision eller vanmakt. 1987 
Fox, Warwick, Toward a Transpersonal Ecology – Developing New Foundation for Environmentalism, Centre 
for Environmental Studies, University of Tasmania, Australien. 
Fritz, R. Minsta motståndets väg. 1987 
Isaacs, William, Dialogen och konsten att tänka tillsammans. (En banbrytande bok om konsten att ta tillvara 
energin i meningsmotsättningar och öka kreativiteten på jobbet och hemma.) 1999. 
Janssen, C. Skratta med Gud. 1995 
du Nann, Winter, Deborah, Ecological Psychology – Healing the Split Between Planet and Self. 
Olausson, I. Dialog! Handbok för ökad möteskompetens, effektiv planering och verklig demokrati. 1999 
Osho, Mod. Glädjen att leva farligt. 1999 
 
12. Människa – Natur 
Edman, S. Jordens sång. 1984 
Isberg, Roger, Färd – möte människa natur, Sjöviks folkhögskola, 1991. 
Lakén, M., Nordin, A. Kretsloppan  
Långt borta eller nära – om vårt förhållande till naturen, Naturskyddsföreningen, 2000. 
Norén – Björn, Eva mfl Uteboken. 1993  
Sellgren, G, Naturskola med liv och lust. 1996 
Wagner, Ulla, På naturens villkor – ett antropologiskt perspektiv, Folkens museum, Stockholm 1990. 
 
13. Landsbygdsutveckling och ekoturism 
Edman, S., Lindvall, J. Siste man släcker ljuset. Kan hela Sverige leva? 2002 
Hanneberg, P. Ekoturism eller ekoterrorism 1996 
Månsson, H. Med periferin i centrum. 1996 
Söderberg B. Landsbygdsboendet som brygga mot kretsloppssamhället. 1995 
 
14. Klassiker 
Carson, Rachel. Tyst vår. 1963 
Schumacher, E.F. Litet är vackert. Prisma 1975. 
Wägner, Elin, Tamm, E. Fred med jorden 1940 
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15. Böcker  för barn och ungdomar 
Kommentar: Det finns få böcker för barn som uttryckligen handlar om hållbar utveckling. Däremot finns det 
många böcker som anknyter på olika sätt: miljöhandböcker och böcker som - ger inlevelse med djur och växter, - 
förklarar hur det fungerar i naturen,  - visar hur det kan vara att leva i andra länder, - berättar om utsatta barn, - 
behandlar vänskap, mobbing, relationer och - behandlar existentiella frågor. Går vi så här brett så finns det 
naturligtvis mängder av böcker som anknyter. Nedanstående lista är resultatet av ett snabb-plock i 
barnboksbeståndet på Vimmerby bibliotek. För fler böcker om miljö och natur för barn och ungdomar se lista 
sammanställd av Monica Yngvesson Sala kommun/Myndigheten för skolutveckling. 
 
Ambjörnsen, Ingvar, Gift och lögner. 1992 (miljödeckare) 
Anderson, L. Majas lilla gröna. 2003 (inlevelse med djur/växter) 
Bengtsson, A. Myror i fara. En räddningsexpedition. 1998 (inlevelse med djur/växter) 
Beskow, E. Blomsterfesten i täppan. 1914 (inlevelse med djur/växter) 
Björk, Monika och Lisa Sollenberg, Hamburger-Haren. 1995 (inlevelse med djur/växter) 
Borg, I. Kalas hos Plupp. (inlevelse med djur/växter) 
Cherry, L. Kapokträdet. En berättelse från Amazonas regnskog. 1995 (inlevelse med djur/växter) 
Dann, Colin, Djuren i Gamla Skogen. 1979 (inlevelse med djur) 
Dahlbäck, H./ Lindström E., Litet djur i fara. 1994 (inlevelse med djur/växter) 
Dahlström, Ingvar, Djurupproret. 1995 (inlevelse med djur/växter) 
Falk, Bisse, Carmen och morgonrodnadens fågel. 1995 (inlevelse med djur/växter) 
Hagen, Oddmund/Duzakin, Måste bara vänta. 2000 (inlevelse med djur/växter) 
Hingström, Ann, Måste ha mer! (tidsandan, stress, konsumtion) 
Hoffman, Mary, Hassan och hans färger. 2003 (vi är olika men lika) 
Holm, F. Hetslopp eller kretslopp. 1996 (miljö) 
Jacobsson, A. mfl. Dummisarna. 2000 (vänskap) 
Johansson/Strandberg, Bubbelminnet och Naturens magiska cirkel. 1998 (inlevelse med djur/växter) 
Jones I., Den gyllende buren. 1994 (frihet) 
Kakaee, F. Gelas om våren och andra berättelser från Kurdistan. 1996 (leva i andra länder) 
Knutsson, Staffan, Jordens skogar, 1999 (miljö) 
Koivisto, Tarmo, Barnens Energibok. (miljö) 
Kruusval, Catarina, Ellens blombok. 2003 (inlevelse med djur/växter) 
Kroll, V. Massajerna och jag. 1997 (leva i andra länder) 
Lindenbaum, Pija, Gittan och gråvargarna. 2002 (att möta sin rädsla) 
Lindgren, B, Eriksson, E. Andrejs längtan. 1997 (utsatta  barn) 
Lindgren, B., Tidholm, A-C. Pojken och Stjärnan (livets mysterier) 
Maddern, Eric, Eldens barn. En folksaga från Västafrika. 1993 (vi är olika men lika) 
Mennen, I., Daly, N. En enda rund måne – och en stjärna för mig.  (leva i andra länder) 
McBratney, S. Gissa hur mycket jag tycker om dig. (vänskap) 
Mayhew, J. Miranda är skeppsbruten. 1996 (leva med  naturen) 
Meijer, Floyd i Kokkolokkoskogen. 1990 (inlevelse med djur/växter) 
Moeyaert, B. Afrika bakom staketet. 1996 (vänskap) 
Ohlsson Brandsma, Eva, Nordin, Agneta. Lotta-Lotta och Eken. En miljöbok för barn. 2000 (Agenda 21 och 
barnkonventionen) 
Olsson, Amy Rader och Per Gustavsson, Droppe i kroppen. 2000 (miljö)  
Paulsen, Marit, Andersson, Sture, Maten människan och miljön. En samtalsbok, 1993  
Renne, Resan mot norr. 1998 (inlevelse med djur/växter) 
Rey, M. Pricken. 1945 (vi är olika men lika) 
Rydén, I. En liten vild en. 1997 (inlevelse med djur/växter) 
Stark, U./Eriksson, E. När Pappa visade Mej Världsalltet. 1999 (livets mysterier) 
Stewart, D./Daly, J. Tulani och solen. 1996 (leva i andra länder) 
So, M. Kejsaren och Näktergalen. 1993   
Stojic, M. Regn. 2003  
Thompson, C. Paradisträdgården. 1998 (utsatta barn) 
Wilkes, Angela, Min första Miljöbok. 1995 (miljö) 
Åström, K. Gröna Ögon. Handbok för skarpare miljöblick. 1995 (miljö) 
Åström, K./Delin, M. Naturen i ett nötskal. 1996 (miljö) 
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